
祝島（山口）
iwaishima

山口県の南東部に位置する祝島は、
周囲約12kmのハート形をした小さな
島です。現在、約200世帯、340人余

りが暮らしています。温暖な気候の
中、段々畑では特産のビワやミカン
が栽培されています。「石積みの練
塀」や「平さんの棚田」、人なつっ
こい島ネコが観光客に人気です。ま
た、釣り客にも人気の釣りスポット
です。

祝島公式HP
http://www.iwaishima.jp/kanko/

アクセス
マップ

http://www.iwaishima.jp/kanko/


観光情報

石積みの練塀（いしづみのねりべい）
石と土を積み重ね、漆喰で固めた祝島独特の
「石積みの練塀」は、江戸時代の後期より作
られ始めたと言われています。家と一体化し
たようなこの練塀は、吹きさらす強い海風や
台風などから一軒の家だけでなく集落そのも
のを守ってくれます。また、防火の役割も果
たされ、補修されながら今もその街並は受け
継がれています。集落内の見どころを効率的
に見て回れる「練塀ガイドツアー」がおすす
め。

。 住所：山口県熊毛郡上関町祝島
電話番号：090-1332-4897（観光案内所）
料金：「練塀ガイドツアー」1時間1000
円～
営業時間：ガイドツアーは要予約
アクセス：集落内にあります
駐車場の有無：無し

平さんの棚田
大正時代の終わり頃から約３０年
かけて、親子三代で、重機も使わ
ず「てこ」で造りあげた日本最大
級の美しい棚田。急勾配の土地を
切り拓いて、広く平らな田んぼを
造るため、高い石垣が築かれまし
た。石垣の最も高いところは９ｍ
もあり、棚田の石垣としては国内
で最大級のものです。

住所：山口県熊毛郡上関町祝島
アクセス：集落から徒歩１時間
駐車場の有無：無し



おすすめの宿

住所：山口県熊毛郡上関町祝島
電話番号：0820-66-2001
料金：素泊りのみ4000円
チェックイン・チェックアウト：チェックアウ
トは定期船時刻に合わせて

アクセス：定期船発着場から徒歩１分
駐車場の有無：無し

みさき旅館
５室１０名まで。現在は素泊りのみ。海岸
に近く、釣りに便利です。

住所：山口県熊毛郡上関町祝島
電話番号：090-1332-4897
料金：１泊2食7000円、素泊り4000円
営業時間：
チェックイン・チェックアウト：定期船
時刻に合わせて

アクセス：定期船発着場から徒歩３分
ホームページURL：
http://iwaishima.jp/minsyuku/
駐車場の有無： 無し

民宿くにひろ
３室８名まで。料理は、祝島近海で獲
れた新鮮な魚や島の畑で採れた野菜な
どを素材にしたお刺身・天ぷら・煮
物・お吸い物など。観光案内所も兼ね、
祝島の資料が充実。無料WiFiあり。

http://iwaishima.jp/minsyuku/


島のグルメ

喫茶&軽食 わた家
漁港のすぐ近くの小道を入った
所にあります。地元の人の利用
も多く、店内は祝島らしさを
ゆったりと感じられる空間です。
特製スコーンや季節限定ドリン
クが好評。祝島の特産品など、
お土産品も販売しています。

住所：山口県熊毛郡上関町祝島
電話番号：090-6906-3644
営業時間： 11:00～20:00 水曜定休日
駐車場の有無：無し

住所：山口県熊毛郡上関町祝島
営業時間： 10:00～17:30 月曜定休日
アクセス：定期船発着場から徒歩3分
駐車場の有無：無し

お食事処 古泉
ボリュームたっぷりの美味しい中華料理
が評判です。お酒も飲めて、リーズナブ
ルな居酒屋料理も提供しています。持ち
帰りメニューもあります。



島からお取り寄せ

住所：山口県熊毛郡上関町祝島
電話番号：090-1384-5299
営業時間：10:00～18:00 火曜定休日

アクセス：定期船発着場から徒歩２分
駐車場の有無：無し

ふるさと納税
https://www.furusato-tax.jp/city/product/35341

岩田珈琲店
青い海からの爽やかな風が吹く港
の目の前にあります。お店で有機
の珈琲豆を自家焙煎しているので、
お店の周囲には珈琲のいい香りが
漂っています。

https://www.furusato-tax.jp/city/product/35341


島での暮らし

【島の仕事】

島のおもな産業は１次産業で、漁業、農業の従事者が多い
です。ただし、高齢者が多く、年金をもらいながら農業や
漁業を続けている方がほとんどです。その他、商店や宿泊
施設、大工などの自営、役場や郵便局など公共施設で働い
ている人が数名ずつ。

雇用はほとんどありませんが、手に職があり、自営で何か
始められる方でしたらなんとか自立できると思います。島
に必要とされる事業を始めれば歓迎されると思います。

【島の生活】

普段はとても静かな生活ですが、お盆の時
や、4年に一度の「神舞神事」の時は、出

身者がたくさん帰省して、とても賑やかに
なります。近年はイノシシ被害に悩まされ
ています。

移住に関して、特別な支援はありませんが、
自治会に相談すると親切に相談に乗ってく
れます。移住者の子どもたちが大きくなり、
休校していた祝島小学校が来年度から再開
される予定です。
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